
КАК УМЕНЬШИТЬ
КОЛИЧЕСТВО

ПЛАСТИКОВЫХ ОТХОДОВ

СКАЖИТЕ НЕТ 
ОДНОРАЗОВЫМ СТАКАНЧИКАМ 

И СОЛОМИНКАМ

ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
МНОГОРАЗОВЫЕ СУМКИ 

ВМЕСТО ПАКЕТОВ
ПОКУПАЙТЕ МЕНЬШЕ 

БУТИЛИРОВАННОЙ 
ВОДЫ

НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
ОДНОРАЗОВУЮ 

ПОСУДУ

ВЫБИРАЙТЕ 
МНОГОРАЗОВЫЕ 

СРЕДСТВА

ВЫБИРАЙТЕ 
НЕПЛАСТИКОВУЮ 

УПАКОВКУ

НЕ ПОКУПАЙТЕ 
КОСМЕТИКУ С 

ПЛАСТИКОВЫМИ 
ЧАСТИЦАМИ ИСПОЛЬЗУЙТЕ 

МЕНЬШЕ 
СИНТЕТИЧЕСКИХ 

МОЮЩИХ 
СРЕДСТВ

НЕ ПОКУПАЙТЕ 
СИНТЕТИЧЕСКУЮ 

ОДЕЖДУ

ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
ТКАНЕВЫЕ 

ПОДГУЗНИКИ

#ЭКОЛОГИЯКАМЧАТКИ

 СОКРАЩАЙ ПОТРЕБЛЕНИЕ
 ИСПОЛЬЗУЙ ПОВТОРНО
 ПЕРЕРАБАТЫВАЙ
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